»Eigentlich bin ich ganz anders, nur komme ich so selten dazu. taen . Horvatn

Wir alle bleiben im Leben ab und zu stecken. In unseren Beziehungen, in unserem beruflichen
Umfeld, in unserer persdnlichen Entwicklung.Wir drehen uns im Kreis und verlieren das Ziel
aus den Augen. Oft fehlt dann die Motivation etwas zu verandern.

WARUM COACHING ?

Coaching hilft Ihnen dabei, neue
Sichtweisen und Lésungen zu finden; die
Dinge aus einer anderen Perspektive zu
betrachten. Je mehr Maglichkeiten Sie in
einer Situation haben, desto besser. Der
Coach kann |hr personlicher Bergfiihrer
sein und hat flr diese Tour die
entsprechende Ausstattung im Rucksack,
damit Sie am Ende das Panorama von allen
Seiten betrachten kdnnen.

QOben angekommen, erfahren Sie eine neue
Aussicht!

WOZU IST COACHING NUTZLICH ?

um Ziele zu verwirklichen

um sich neutrales Feedback zu holen

um neue Kraft und Impulse zu gewinnen

um personliche/berufliche Konflikte zu 16sen
um neue Strategien zu entwickeln

um blockierende Uberzeugungen zu erkennen

um kreativer zu werden
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